IHamaTka

«O0 omacHOCTH NPUOINKEHHS K 3JIeKTPHYECKUM
VCTAHOBKAM)

Bo unsbexanue nmopakeHHs 3IeKTPHYECKHM TOKOM JeTell LIKOIBHOrO BO3pacTa,
HY)KHO TIDOBOAUTH C JIETbMH y4eOHO-BOCHHUTATENBHYIO pabOTy o0 OIacHOCTH
MPUOIMKEHNS K SIIEKTPHYECKHM YCTAHOBKAM, @ HMEHHO:

1. OGHapyXHTh 37MEKTPHYECKHIl TOK 4eNOBEK He MOXKET, JJIS 3TOTO y HEro HeT
CIIeMalbHBIX OpraHoB 4YyBCTB. KoBapHas OCOOEHHOCTh 3JIEKTPUYECKOH 3HEprHu
3aKJIIOYaeTCs B TOM, YTO OHA HEBHAMMA, HE UMeeT 3araxa M LBeTa.

ONeKTpHYECKHH TOK IIOpakaeT BHE3alHO, KOIrJa 4YeJOBeK OKa3bIBAeTCS
BKJIFOYCHHBIM B LIEIb IIPOXO0XKA€HUSA ToKa. OnacHas CUTyalusi BO3HUKAET TOra, KOraa OH
C OAHOW CTOPOHBI KacaeTcsi HEH3O0JHPOBAHHOTO IPOBOZAA, MPOBOAKH C HapyIIEHHON
M30ISILIMeH, MEeTaJUIMYECKOro KopIyca NHpubopa C He HCIPaBHON H30MIALMeld HiIu
METATHYECKOT0O NpeaAMeTa, OKas3aBIIErocs CIy4yaiHO I0J HaNlpsDKeHHEeM, a ¢ APYrou —
3eMJIH, 3a3eMJICHHBIX IIPEAMETOB, TpyO, OaTapei u T.1I.

Hcxon nopakeHus SMeKTPUYECKUM TOKOM B OBITY B 3HAYUTEILHON Mepe 3aBHCHUT
OT IOKPBITHS 110JIa, HA KOTOPOM HaXOJUTCS YeI0BeK. 3eMJISHON WM METAUIMYECKHUHI T10J1
OoJiee omaceH, YeM JIepeBSIHHEIM CyXOi.

2. INonb3oBaThes GBITOBBIMU MPUOOPAMHU HE 110 HA3HAUEHHIO WK 6e3 paspelueHus
B3pPOCJIBIX HE IOy CTHUMO.

3. BeraBnare moOble mpenMeThl B THe3[a OJIEKTPUYECKHX PO3ETOK CTPOTO
3alpenieHo.

4. Henp3s npukacaThCs K MPOBOAAM, IPOBUCIIAM HJIM JIEXKAIIUM Ha 3eMIIe.

5. IlopaxeHue 3JEKTPHYECKHM TOKOM MOXKET HACTYIIUTh W Yepe3 IyroBOH
KOHTaKT, NpH TNpHUOIMKEHWH Ha HeNOIMyCcTHMO Onuskoe Mmenee 0,6 M, omacHoe
pacCTOsiHHEe K TMPOBOJY JEHCTBYIOLIEH 3JIEKTPOYCTAaHOBKM, BO3IYLIHOW JIMHHUH
snekrponepenayd. OnacHOCTh MOPaKEHUS Ha PAacCTOSHUU 3HAYMTEIBHO BO3PACTAeT B
CBIpDYX0 TIOroAy, KOrga IpOBOIHMMOCTE BO3/yXa IOBbIIIaeTcA. Bokpyr oGopBaHHOTrO
NPOBOJIa U JIeXKAILETO Ha 3eMJie poBoJa obpasyercs omacHas 30Ha paguycoM 8 m. IIpu
BXOJI€ B 3Ty 30HY 4€IIOBEKY I'DO3UT CMEpTEJIbHAsl ONaCHOCTh, €CJIM OH JaKe He KOCHYJICS

IIPOBOJA.
6. Hu B koem ciydae Henp3s BIe3aTh Ha OMNOPY BO3AYLIHOH JIMHUH
3JIeKTpoIepeaay.

7. IlpoHMKaTh B 3aHUE, OMEIIEHHE, MPUOIMKATECS K LIMTaM, OTHOCSAIIMMCS K
3JIEKTPHYECKHM yCTaHOBKAM, 3alpeleHo.

8. Ha Bcex  oleKTpUYeCKHX  YCTAHOBKAX  HAHECEHBl  CIELHAIbHEIE
Npeaynpexaaroniie 3HakKi MM COOTBETCTBYIOLIHE IIIaKaThl IO 3JIEKTPOOE30MacHOCTH.
Bce 5TM 3HakM M IIIaKaThl NpeIyNpeKAAlOT 4YelloBeKa 00 OIacCHOCTH MOpaKeHHs
SNIEKTPUYECKUM TOKOM, U ITpeHeOperats UMH, a TeM 0oJiee CHUMATh HX HEIOIYCTHUMO.

9. ExeromHo TuUOHYT W CTAHOBSTCS HHBAIMAAMHM HETH IO TeM HJIH HHBIM
NpUYHMHAM [OMaalolIHe 10/ HalpsKeHHe B AeHCTBYIOIIUX 3JIeKTPOYCTaHOBKAX.



